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Introduccio

Guanyar un gran premi de loteria aporta

un seguit de beneficis molt importants

en la vida d’una persona. Pot implicar un canvi
de vida que cal saber gestionar adequadament
per concloure’l amb éxit.

Aquest dossier et suggerira algunes de les
quiestions clau a I’hora de gestionar tots aquests
canvis amb encert, minimitzant els possibles
riscos que també existeixen pel fet d’haver
guanyat un gran premi de loteria.

El dossier segueix una seqiiéncia temporal,

és a dir, explica les decisions que proposem
prendre a mesura que passa el temps des que
esva guanyar el premi de loteria. Finalment,
només cal recordar de nou que la intencid
d’aquest dossier és aconsellar, perd que en cap
cas Loteries de Catalunya pretén influir en les
decisions que prengui cap dels seus guanyadors.

+

Guanyar un gran
premide loteria
ésunadeles
maneres més rapides
d’introduir canvis
enlavidad’una
personaical

estar preparat.

+



Fasel

Primeres decisions
Primeres accions

+
Has guanyat un gran premi de loteria Comho hede
i probablement tens una barreja de celebrar? He de dir
:Ientlmen;s i el(;IOCIOI‘IS molt. g;alr.t - atotala familia

s guanyadors de grans premis de loteria Y
acostumen a sentir-se forca emocionats que h,e gl,‘a“yat °
i una mica confusos al principi, pero després Canviare com
“totvatornantal seu lloc”. apersona?

+

Es comencen a plantejar for¢a preguntes:
Com ho he de celebrar? He de dir a tota la familia
que he guanyat? Canviaré com a persona?

Estigues tranquil, és del tot normal experimentar
aquestes sensacions, només cal que deixis
transcérrer el temps a favor teu perqué tot

es vagi aclarint. No ho has de decidir tot

durant els primers dies, ni tan sols durant

les primeres setmanes.

Tot i aixd, és el moment de prendre algunes
decisions que no poden ajornar-se. A continuacio,
et donem alguns consells sobre les primeres
decisions que hauras de prendre.






Ondipositar
el premide loteria

La primera decisié que has de prendre és on dipositar
temporalment el premi que has guanyat mentre prens les
decisions. Et recomanem que valoris les opcions que tinguin algun
rendiment amb un risc minim (comptes, dipdsits remunerats,

etc.) iamb la possibilitat de disposar dels teus diners en qualsevol
moment. D’aquesta manera, aconsegueixes dues coses: la primera,
que els teus diners ja tinguin un cert rendiment, i la segona, que un
cop hagis pres alguna decisi6 de com invertir-los o distribuir-los,
estiguin disponibles per al que hagis escollit.

+
Esimportant
que tinguis

la possibilitat
de disposar
dels teus diners
en qualsevol
moment.

+

La instituci6 financera on dipositis el teu premi
dependra del producte que t’ofereixinide la
relacié anterior que hi tinguis, perod si la relacié
amb la teva entitat financera és bona, pot ser
adequat dipositar el xec a I’entitat de la qual
jaets client. Es evident, perd, que caldra que
negociis i trobis una nova relacié amb aquesta
institucio financera, ja que ara també la teva
posici6 és forga diferent de la que tenies abans
de guanyar el premi.




Necessitaré
assessorament
fiscal o legal?

En aquesta primera fase, també pots decidir si necessitaras
algun expert perqué gestioni els diners que has guanyat o si,
per contra, ho vols fer tu mateix.

+
L’assessor pot ser el director de la teva entitat Lassessor potser
financera o un expert extern. Pensa en quina eldirectordela teva
5 -
deles persones.que t en'vol'.cen ialesquals ha’s entitat financera
parlat del premi et podria ajudar a trobar algi
O un expert extern.

de confianga; siné, pregunta-ho directament
alateva entitat financera. En el cas que +
optis per un assessorament extern, demana

que quedin clars quins en s6n els costos.



A qui explicar
que he guanyat

Aquesta decisié és molt important.

D’entrada, pots optar per fer-ne una difusié pablica (als mitjans
de comunicacid) acompanyat per Loteries de Catalunya o restar
en I'anonimat. Es decisid teva. Si decideixes fer-ne difusié als
mitjans de comunicacid, Loteries de Catalunya t’assessorara
sobre les formes més adients i respectara escrupolosament

els limits que proposis.

+

Pots optar per fer-ne En el cas que optis per restar en I'anonimat,
una difusié pﬁblica el que hauras de decidir és a quines persones
del teu entorn social explicaras que has guanyat

acompan.yat el premi. La majoria dels guanyadors ho

per Loteries de comuniquen només a la familiai a les amistats
Catalunya o restar meés properes. Alguns ho comuniquen també
en Panonimat. al seu entorn laboral. Pensa que al cap d’unes
+ setmanes, la noticia i tot el que representa que

P

hagis guanyat un gran premi s’anira “diluint” i les
persones del teu entorn continuaran fent la seva
vida sense pensar en el teu premi. A mitja termini,
el premi només continuara existint per atuiper
ales persones més properes.

Finalment, també podries optar per no
dir-ho a ningd.



Primeres
despeses

Durant els primers dies després de guanyar
un premi, les persones es troben en un
estat psicologic molt diferent del que

els és habitual. Es senten molt contentes

i emocionades, perd també presenten certa
confusid i angoixa en relacié amb les noves
oportunitats que han obtingut amb I’entrada
inesperada de tants diners.

Per tant, mentre dura aquesta fase de tantes
emocions no és recomanable decidir grans
quiestions en relacié amb el desti del premi.
Ja hi haura temps més endavant per fer-ho,
ara es tracta més aviat de relaxar-se i gaudir
d’aquesta nova situacio.

Et recomanem que no gastis grans quantitats
del premi en un primer moment ja que passada
aquesta etapa més euforica, correm el risc de no
sentir-nos comodes amb alld que hem comprat.

+

No és recomanable
decidir grans
qiiestions enrelacié
amb el desti del
premi durant

els primers dies.

+

+
No gastis grans
quantitats del premi
en un primer moment.




Cal que tinguis en compte que, al capdavall,
continues sent la mateixa persona, amb

els mateixos desitjos, inquietuds o aficions

que abans de guanyar el premi.

Les grans decisions poden esperar i haurien
d’esperar. Ara és el moment de gaudir del premi!

+

Les grans decisions
poden esperari
haurien d’esperar.

Ara és el moment
de gaudir del premi!
+



Resumde
recomanacions

Per tant, en aquesta fase 1, la persona
guanyadora haura de prendre decisions
sobre els temes segiients:

On dipositar A qui explicar
el premi. que has guanyat

Enun producte amb un gran premi.

disponibilitat dels diners P .
. ; Alafamiliaiales amistats
de forma immediata. !
més properes.

Necessitat Primeres despeses.
d’assessorament ,, facis grans despeses fins

fiscalo |ega|. que I’alteracié emocional

que suposa guanyar un gran

Sitens conflanca amb el premi de loteria no hagi minvat.

director/a de la teva entitat
financera, aquesta persona
et podra orientar. Si no, busca
en el teu entorn més proper
algu que et pugui ajudar
aprendre aquesta decisio.

Aquesta primera fase podria tenir una durada aproximada d’un mes
des que es guanya el premi de loteria.




Fase 2

Pensar és planificar

Un cop han passat les primeres setmanes
des que vas guanyar el premiiel vas
dipositar en una entitat financera,

és el moment de pensar en qué vols invertir
o que feramb aquests diners.

En aquesta fase és molt important que tinguis
clar de quants diners disposes per realitzar
els canvis que desitgis i, sobretot, que siguis
capag d’establir una llista de prioritats del

que vols aconseguir.

+
Es molt important
que tinguis clar

de quants diners
disposes.

+
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Adonar-mede
quants diners tinc

La teva posicié financera es comprén de tot allé que

tens menys tot allé que deus. Abans d’establir les prioritats,
és important que facis un exercici senzill per saber de quina
quantitat disposes i una mena de “pla financer” per al premi
que acabes de guanyar.

Pots fer-ho en un full de calcul amb dues
columnes: la primera columna ha d’incloure
tots els béns que tens, amb una estimacio
realista del seu valor monetari: casa, cotxe,
estalvis, inversions, el premi de loteria, etc.

+
La teva posici6 La segona columna ha de mostrar els deutes
financera es quetens: hip(}tgca d’habitatge, crédits

N - personals, crédit per al cotxe, compres que
compren de totallo es paguen a terminis, etc. En aquesta columna
que tens menys hauras d’esbrinar quin seria el cost de cancel-lar
tot allo que deus. tots aquests crédits.
+

Unaresta senzilla de les dues quantitats totals

et mostrara una estimacio dels diners “nets”
dels quals disposes. A part d’aquest calcul, hauras
de tenir en compte els ingressos que obtens cada
mes (el salarii/o altres ingressos com el lloguer
d’un segon habitatge, entre altres) i les despeses
que tens regularment. Aixd t’ajudara també
aadonar-te de la teva nova posici financera.



Establir prioritats

Ara que ja saps de quants
diners disposes pots
comengar a pensar en quines
son les prioritats ales que
vols destinar el premi.

Establir prioritats per encarar la teva nova
situacié economica i personal és potser

el punt més dificil de tots els que tracta
aquest dossier. Per fer-ho, parla’n amb

el teu entorn més proper. Establir prioritats

és una forma de prendre decisions que, ara si,
afecten lateva butxacailatevavida en tots
els seus aspectes.

+
Es evident que hi ha tot un seguit de factors Establir prioritats
que influiran en quin tipus de prioritats per encarar la
estableixis. Alguns d’ells s6n I’edat, la situacié . .
econdmicai patrimonial abans de guanyar teva !10\!3 su}:uaclo
el premi, Pimport que has guanyat amb economica es potser
Loteries de Catalunya i la teva situacié familiar. el punt més dificil

de tots els que tracta
Si has triat un assessorament professional, aquest dossier.
aquesta persona t’haura de facilitar +

prendre decisions.




+

Et recomanem que elaboris una llista amb Elaborauna llista

les ? o0 5accions prioritéri.es que sempre amblesgos accions
hawe.s pensat que faries si guan.yaves un gfan pri oritiries que

premi de loteria i ordena-les enimportancia o
decreixent: primer, la que és més important sempre ha‘"es_
peratui, al final, la que estaria prou bé poder pensat que faries

dur a terme. Analitza si la quantitat economica si guanyaves un

que implica és suficient amb els diners dels quals gran premi de
disposes, sempre i quan no impliqui gastar-ho loteriaiordena-les
tot. A mesura que passi el temps, et recomanem . . e

que tornis a revisar aquesta llista per estar en 'm?ortanc'a
segur que les prioritats que hi figuren sén decreixent.

les que desitges en tot moment. +

Les prioritats més comunes en els grans
guanyadors de loteria solen ser:

Cancel-lar els deutes

Una de les accions més facils i millors que
pots fer és liquidar els deutes que tens amb
les entitats financeres o amb particulars.
La hipoteca, el préstec personal, el préstec
per al cotxe, els diners que et va deixar

un familiar, tots ells poden ser cancel-lats.




Comprar un nou habitatge

+
Canviar de residéncia pot serundels desitjos Una opcié pot ser
més comuns :Iels glta'nyadors de Ioteri.a.. . rehabilitar I’habitatge
:otser tal.nbe adquiriruna .segol.la resnden'cla. on vius actualment
as de tenir en compte que si canvies de barri
o de poblacié estas canviant molt més que o cc.m!pra}r unasegona
el lloc fisic on vius, estas canviant una part residencia.
de latevavidai, per tant, cal que estiguis segur +

que aquell nou barri o aquella nova poblacié
s’adeqiien a alld que t’agrada, perqué recorda:
tu segueixes sent essencialment la mateixa
persona. Si tens familia, pensa en les possibles
dificultats d’adaptacié que puguin sorgir

en un barri o poblaci6 diferent. Valora si realment
necessites canviar-te d’habitatge o ja estas

bé amb el teu actual, tot depén de la situacio
en la que et trobaves préviament. Una opci6
podria ser rehabilitar I’habitatge on vius
actualment o comprar un nou habitatge

més gran en el mateix barri.



I la meva feina?

+
. P . . o P d
La feina, a més de proporcionar- nos ingressos Lafeinaés,
econdmics, és també un espai de socialitzacié també, un espai
i, en alguns casos, de realitzacid personal. de socialitzacié
L]
+

Cal tenir en compte alguns aspectes:

. Em satisfa la meva feina actual?

. Tinc possibilitats de treballar menys hores enla meva
feina actual?

. Quin tipus de feina em satisfaria?

. Tincideesiganes de crear la meva propia empresa?

Les respostes a aquestes qiiestions dependran del caracter

de cada personai de la satisfacci6 que tenien en el seu lloc

de treball abans de guanyar el premi. Pots explorar les possibilitats
que tens de treballar en la teva empresa amb una reduccid

de jornada o, per exemple, amb un augment dels dies anuals

de vacances sense retribucio.

Sila persona esta insatisfeta amb la seva feina pot aprofitar per
canviar de feina sense la pressi6 d’haver-ne de trobar una altra
amb urgéncia. El premi t’ajuda a no haver de suportar situacions
insatisfactdries en I’'ambit laboral.

En aquest canvi d’itinerari professional també pots optar
per fer una formaci sobre alld que sempre t’hauria agradat
aprendre, perd que mai havies tingut la possibilitat de fer per
circumstancies diverses.



També hi ha persones que sén emprenedores
i que podran aprofitar els diners del premi
per crear la seva propia empresa. Per a
aquest tipus de persones, molts ajuntaments
tenen serveis d’assessorament per a la creacid
d’empreses. En aquests serveis t’ensenyaran
adissenyar el “pla d’empresa” per alatevaidea
iaanalitzar-ne la viabilitat. Demana-ho al

teu ajuntament.

Si decideixes tenir més temps lliure pots

trobar nous espais de socialitzaci6 en totes
aquelles activitats que sempre haviem desitjat
feriperales quals mai no teniem temps:
aprendre anglés, associar-se a un centre
excursionista, fer ioga, etc. Una altra possibilitat
interessant és participar com a voluntari en
alguna associacié que treballi en temes com

la millora del medi ambient, la cooperacid
internacional, els drets humans o el lleure.

Pots trobar més informacic6 al Servei Catala de
Voluntariat. En aquest web te’n podras informar:

voluntariat.gencat.cat

+

Pots demanar

al teu ajuntament
pels serveis
d’assessorament
per alacreacié
d’empreses.

+

+
Una altra possibilitat
és participar com
avoluntarienalguna
associacio.

+



voluntariat.gencat.cat

Preveure una bona jubilacio

En funcié de ’edat que tinguis, una de les giiestions
importants que et pots plantejar és el tipus de jubilacié
que vols tenir i quina quantitat de diners necessitaras
per a aquesta etapa de la vida. A vegades, les persones
subestimem les necessitats financeres de la nostra jubilacié.
Un exercici Gtil és fer una estimacio de quina seria la teva pensio
amb la feina actual i quina diferéncia hi ha amb el salari actual.
Pots destinar una part del premi a cobrir aquesta quantitat

de manera que quan et jubilis segueixis obtenint els mateixos
ingressos que fins aleshores.

Donar suport
economic a familiars
O a persones properes
de Pentorn familiar

Destinar una part del premi a ajudar els teus familiars

0 amics acostuma a ser forga comii també

en els grans guanyadors de loteria, perd aquesta decisié
és estrictament personal. També pot semblar raonable
destinar una part del premi a organitzacions que treballen

per a les persones més necessitades, la cooperacio
internacional, el medi ambient o els drets humans. Et facilitem
un enllag on podras trobar informaci6 per si t’interessa

fer alguna contribucié a aquest tipus d’organitzacions:

treballiaferssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/voluntariat-civisme-i-valors/


treballiaferssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/voluntariat-civisme-i-valors/

Resumde
recomanacions

Resumint, en aquesta fase 2, podries fer les passes seglients:

Aclarir quina Establir unallista
éslateva de prioritats

nova posicio sobre les primeres
financera. Saber despesesi tenir
concretament clar com afectara
de quants aquesta llista al
diners disposes que fins ara havia
actualment. estatla tevarutina
Si convé, consulta quotidiana.

el teu assessor fiscal

o el responsable de I’entitat
financera on hagis dipositat
el premi.

Cancel-la tots els deutes

que tinguisipacta amb la teva
empresa una nova relacio laboral
amb més temps lliure per a tu.

Aquesta segona fase podria durar des del primer mes d’haver guanyat
el premi fins al tercer mes.




Fase 3

Com invertir el premi

Un cop hagis establert les prioritats
en les quals vols gastar una part del premi,
és probable que hi figuri fer-ne inversions.

Les inversions que finalment escullis fer estaran
relacionades també amb la llista de prioritats
que hagis confeccionat en I’apartat anterior.

La quantitat econdmica disponible per invertir

i el tipus d’inversi6 seran diferents en funcié
d’aquesta llista.

Pots plantejar-te si el que necessites és obtenir
una renda mensual derivada d’una inversio,
sivolsinvertir a llarg termini o si vols invertir

en crear la teva propia empresa.






Es important que sapigues diversificar

les teves inversions i, per tant, puguis
repartir en diversos productes la quantitat
que hi vulguis destinar. Pel quefaala

part del premi destinada a inversions,
especialment si la quantitat és molt important,
et recomanem que comptis amb assessorament
professional, ja que és complicat per a una
persona no experta entendre laidoneitat

de determinades inversions.

Si tens un bon assessor, només t’hauras

de concentrar a entendre les recomanacions

que et faci, en comptes d’entendre com
funcionen la gran quantitat de possibilitats

que tens. També pots orientar el teu assessor

en el grau de risc que vols assumir o si et decantes
per algun tipus d’inversions (per exemple, per les
inversions amb criteris &tics) o n’exclous d’altres
(per exemple, no vols invertir ala borsa).

Gairebé totes les inversions impliquen
I’assumpcid de riscos. En general, perd, en

les inversions com menys risc assumeixes menor
és la quantitat que hi pots guanyar.

+
Pelquefaalapart
del premi destinada
ainversions
etrecomanem

que comptis amb
assessorament
professional.

+

+
Gairebé totesles
inversions impliquen
Passumpcié de riscos.

+




Resumde
recomanacions

Loteries de Catalunya no valorara cap de les possibilitats
existents, aquesta qiiestié és també estrictament personal.
Tot i aixd, en aquesta fase 3 et sera d’utilitat plantejar-te

les qliestions segiients:

On s’invertiran els meus diners?
(diposits bancaris, comptes
corrents remunerats, productes
financers de renda fixa, propietats
immobiliaries, accions, fons
d’inversié, compra d’un negoci,
compra d’una franquicia,

creacié d’una empresa, etc.).

*  Quinsson elsriscos *  Pucrecuperarels diners
que implica cadascuna que he invertit en qualsevol
d’aquestes opcions? moment o no? Quins costos

. té recuperar els diners?
«  Aquests productes son

adequats per ala meva *  Quinsimpostos hauré
situacio personal? de pagaren relacio
amb aquestes inversions?

El teu assessor financer t’ajudara a entendre els conceptes
i les practiques relacionades amb les inversions perqué
les puguis portar a terme amb seguretat.



Fased

Modificar o elaborar

un testament

Una altra accié important que cal fer

al cap d’un temps d’haver guanyat el premi
de loteria és confeccionar un testament

o modificar, si és el cas, el que ja tens fet.
Pots plantejar-te aquesta qliestio després
d’haver realitzat les principals inversions

del premi, entre sis mesos i un any des que

el vas guanyar.

Simors sense testament podries crear problemes
ales persones que t’envolten. A més, si aixd
succeis entraries en un procés de successio

ab intestato, que consisteix a suplir la falta

de manifestaci6 de la voluntat del difunt
mitjangant ’aplicacié d’unes regles successories
que estableix la llei i que potser no coincideixen
amb latevavoluntat.

Per tant, et recomanem que et posis en contacte
amb un notarii que deixis fet un testament

ara que el teu patrimoni és sensiblement superior
al que tenies abans de guanyar el premi.

+
Simors sense
testament podries
crear problemes
alespersones

que t’envolten.

+

+
Et recomanem que et
posis en contacte amb
un notarii que deixis
fet un testament.

+
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